
 
 
 
 
 
 

  assione condivisa e feno-
  meno moderno, lo sport 
  ha un ruolo sempre più 
importante nella società italia-
na e nella vita della gente. Lo 
spirito agonistico e la competi-
zione sono solo alcune facce di 
questo pianeta affascinante e 
complesso. Campi e piste non 
sono solo luoghi di spettacolo, 
ma anche palestre formative di 
valori e di modelli di compor-
tamento. Certo negli ultimi an-
ni, la crescita tumultuosa degli 
eventi sportivi e l'attenzione 
che viene loro riservata ha tra-
sformato spesso lo sport in un 
enorme affare e di consegue n-
za gli interessi economici ne 
hanno a volte calpestato i va-
lori. Contemporaneamente la 
logica della vittoria ad ogni  
costo ha prodotto eccessi ed 
esagerazioni facendo esplodere 
aspetti poco edificanti come la 
diffusione del doping, la violen-
za gratuita, il mancato rispetto 
delle regole. Ma nonostante 
queste degenerazioni lo sport 
viene vissuto dalla maggiora n-
za delle persone come scuola di 
vita come occasione per curare 
il proprio benessere psicofisico, 
come opportunità per raggiun-
gere una buona qualità di vita. 
Stiamo parlando di un vero e 
proprio bene pubblico, di una 
pratica che appartiene ad ogni 
cittadino e che va difesa e tute-  
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lata in ogni modo. Stiamo pa r-
lando di un bene prezioso che, 
utilizzando concetti mutuati 
dalle scienze economiche, si 
applica a quelle attività che pur 
non producendo utili finanziari 
diretti per la comunità, contri-
buiscono ad arricchirne eno r-
memente il patrimonio sociale. 
In particolare lo sport per tutti, 
quello amatoriale, del dopola-
voro, del piacere di muoversi, 
di partecipare stimola stili di 
vita, modi di pensare che limi-
tano i fattori di rischio sanita-
rio e riducono i costi dello stato 
sociale. Il Banco di Sardegna, 
che lo scorso anno ha realizz a-
to con successo una serie di 
dibattiti e conferenze sull'am-
biente, propone quest’anno in 
collaborazione con la UISP -  
Unio ne Italiana Sport per tutti 
- una serie di incontri sul tema 
dello sport, con l'obiettivo di 
analizzare questo mondo in 
tutti i suoi aspetti, e l'intenzi o-
ne di raccontarne le storie, di 
presentarne i personaggi di af-
frontarne i problemi. Ca mpioni 
e semplici praticanti, protag o-
nisti e anonimi frequenta tori di 
campi e palestre, tutti attori di 
uno straordinario spe ttacolo. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

30 marzo 
Contiamo sullo sport 
Tutti i numeri di un fenomeno italiano 
 
13 aprile 
Diritto e rovesci 
Le regole dello sport  
e lo sport delle regole 
 
11 maggio 
Ciak, si gioca 
Lo sport  nella letteratura e nel cinema 
 
1 giugno 
Palestre di vita 
Dalla strada al successo. Storie e modelli reali 
 
29 giugno 
Paradisi veri e paradisi artificiali 
Sport uguale salute. 
Gli eccessi, il doping. 
 
14 settembre 
Tailleur e scarpe da tennis 
Le donne nello sport: 
personaggi e spazi da conquistare 
 
26 ottobre 
Parole di campo 
Valori, personaggi 
e storie del pallone. 
Dialogo tra Gianni Mura 
e Gianfranco Zola. 
 
29 novembre 
Impianti sportivi 
Linee guida per il futuro 
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al termine, degustazione vini 

 

Per informazioni 
Banco di Sardegna. 
Servizio Segreteria Generale 
e Partecipazioni: 
tel. 079/226513 - 226077  
www.bancosardegna.it 
 
 
Uisp: tel. 070/663678 
www.uisp.it  
www.uispcagliari.it 
 


